MOTOKROS
Opět na prvním místě. Družstvo motokrosových veteránů Classic ve třídě 66+ potvrdilo své kvality a obhájilo loňské prvenství a i letos zvítězilo. Závodilo se 21.9.2019 na těžké písčité trati v holandském městě Arum, kde se bojovalo o titul mistra Evropy v motokrosu Classic.
Družstvo startovalo ve složení ( v závorce uvedeno umístění v 1. a 2. jízdě ):

Jiří Stodůlka - Valašské Meziříčí  ( šestý a první )
Miroslav Hanáček - Paskov  ( třetí a čtvrtý )
Karel Kozák Nýrsko  (pátý a osmý)
Jan Bezdíček - Holice  ( osmý a desátý )


Petr Hanáček
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BOWLING
Orel Paskov v podzimní části soutěže.
Tým započal soutěžní podzimní část 21. ročníku ABL pro r. 2019 na profesionálních drahách 23. září (Bowling-SKY Ostrava) v 2. lize, skupina A SM (Severní Moravy); jedná se o třetí nejvyšší bowlingovou soutěž v České republice rozdělenou dle regionů, výše již je jen Extraliga ČBL a první regionální ligy.

Po prvním soutěžním hracím dni (HD) patřila týmu OREL PASKOV první příčka s půlbodovým náskokem. Ve velmi vyrovnané tabulce soutěže může být po každé další rundě zápasů v jednotlivých HD ale vše jinak…; v každém utkání je ve hře 5 bodů. Tento den se nám vydařil nad očekávání, do sestavy se téměř po roce vrátil Jirka Dvořák a i ostatním to „celkem padalo“. Původně měla být skupina sedmičlenná, ale odhlášení týmu Rivalové (spadnuvší z ligy první) zredukovalo počet účastníků na šest. 

K druhému dějství byl přesun do herny Jadran ve FM v pondělí 7. října. Skvělý večer zažili především REBELOVÉ, když pustili soupeřům pouhé 3 bodíky, bezpečně proletěli na vedoucí pozici a v tabulce si vytvořili parádní náskok 9 bodů. Po úvodním kole vedoucí OREL PASKOV neměl vůbec svůj den a druhé místo držel hlavně díky výbornému úvodnímu večeru. Třetí byl tým LEONARDO, který sice měl také lepší první HD, ale využil zaváhání dalšího z vedoucích týmů KATAPULTU, který dokázal pouze jednou zvítězit a v tabulce tak sestoupil na čtvrté místo. Na páté místo se po hodně zlepšeném výkonu posunuli z poslední příčky POPELÁŘI a jsou stále ve hře o bednu. Na šesté místo nám pak klesli HAVRANI paradoxně třetí tým večera, ale pozor, rozdíl mezi 2. až 6. týmem je pouhých 5 bodů, takže se máme ve zbývajících dvou hracích dnech na co těšit.

Parádně dramatický byl pak 3. HD, který se odehrál 21. října 2019 v ostravském SKY Bowlingu. Jasný lídr skupiny REBELOVÉ neponechal nic náhodě, i když těsně, ale opět byl nejlepší a s náskokem 14,5 bodu míří zpět do 1. ligy. Výborný výsledek však uhráli také HAVRANI, kteří poctivě sbírali bodíky, prohráli pouze jeden zápas a v tabulce se vyšvihli z šestého až na druhé místo. Tím dokonale otřásli průběžným pořadím. Pouze hráči LEONARDA si udrželi své třetí místo a jen koukali, jak se týmy kolem nich střídají. Z pátého na čtvrté místo se posunuli POPELÁŘI. Sešup jako na toboganu zažil OREL PASKOV. Z druhého místa spadl až na místo páté, ale pozor i Orlíci ztrácí na druhé místo pouze 2,5 bodu, stejně jako Popeláři. Vydařený úvodní večer zatím nedokázal zopakovat KATAPULT a v tabulce se propadl až na samé dno, na šesté místo. Rozhodující čtvrtý HD se koná v pondělí 25. listopadu v Bowlingu Jadran FM.

Pro náš tým se ukázaly jako přítěž či příčina „dílčích neúspěchů“ nevyrovnanost výkonů a také ale i fluktuace v sestavě, kdy chybí z pracovních či jiných důvodů (i zdravotních) ten či onen hráč. Byť se snažíme vhodně doplňovat tréninkové jednotky, individuálně měníme styl vrhání (pořízení excentrických koulí), tak se ukazuje, že toto bude vyžadovat delší čas pro navyknutí si… Cílem je udržení druholigové příslušnosti pro jaro 2020 a následné vylepšení týmových a s tím souvisejících osobních výkonů.

Tabulky a webové texty z jednotlivých HD průběžně aktualizujeme ve vývěsce Orla na nábřeží Náměstí. Nově na stránkách https://www.czechbowling.cz/, ale i na původní adrese http://www.ablweb.cz/ naleznete průběžné výsledky napříč celou ČR, a to včetně finálových klání a všech významných událostí ve světě bowlingu. Hrací dny s „on-line“ textovým zápisem výsledků běží na stránkách https://www.bowlingovaliga.cz/live.

Za náš tým přejeme všem čtenářům a spoluobčanům příjemné prožití nadcházejících zimních dnů.

Daniel Valenta
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HÁZENÁ
Začátek školního roku, začínající podzim a začátek mistrovských soutěží v házené, to jsou jen některé náměty pro článek. Budu se věnovat házené, která začala další ročník soutěží a to v kategoriích mini tzv. ročník 2008 a mladší, mladší dorostenky, starší dorostenci a muži.
Nejdříve musím připomenout účast oddílu házené na velmi povedené akci v sobotu 14.září 2019 130 let sportu v Paskově. Byly tam postupně ukázky všech aktivních sportovních klubů nebo kroužků své činnosti a svých členů. Paskovská veřejnost mohla vidět nejen velmi kvalitní a zajímavé sportovní ukázky, ale i následně v KFC historii sportovních spolků.
Házená provedla hned v prvních dnech školního roku ve škole nábor pro tento sport. Výsledek byl velmi pozitivní a nyní se učí poznávat tento sport kolem třiceti nejmladších nadšenců. Věnují se jim trenéři Jakub Meca, Mirek Šilák a pan Junek. Již absolvovali tři turnaje 21.září v Klimkovicích, v Paskově 5.října a v Polance 29.října. Do turnajů jsme postavili dvě družstva A+B, aby dostalo příležitost co nejvíce dětí. Jsme na začátku dlouhé cesty, která až časem možná přinese nějaký efekt.
Družstvo mladších dorostenek ve druhé lize mladších dorostenek pod vedením Mirka Blažka zahájilo sezónu porážkou doma s Hrabůvkou 17:29. Následně překvapily v Hodoníně, kde zvítězily 31:26. Doma s agresivně hrajícím soupeřem z Nového Jičína prohrály 18:37. V Bohunicích byl soupeř o třídu lepší - prohra 19:35 - a opět dlouhá cesta do Měnína a tam vyrovnané utkání se špatným závěrem v neprospěch Paskova 21:24. Doma utkání s velkým počtem branek na obou stranách, ale výsledek pro hosty z Bohumína 41:34. Ale v posledním známém výsledku jsou již plusové body. V Holešově po vyrovnaném průběhu je konečný výsledek 24:23 pro Paskov. Po sedmi odehraných kolech jsou děvčata sedmá z deseti zúčastněných družstev.

Starší dorostenci ve druhé lize staršího dorostu pod vedením Richarda Maňaka a Mario Dobosze začali netradičně u zeleného stolu. Soupeř z Brna se k utkání z různých důvodů nedostavil a tak soutěžní  komise rozhodla kontumací a výsledkem 10:0 ve prospěch Paskova. V Maloměřicích uhráli chlapci remízu 28:28. Doma však se Sokolem Ostrava dostali  náklad 32:48. V Sokolnicích prohráli 38:26, doma s Napajedlami celé utkání vedli a měli utkání pod kontrolou, ale závěr patřil hostům - výhra 27 : 25. Se Vsetínem, se silným Vsetínem dokázali remizovat 30:30 a s Bránicemi doma neskutečné skóre 42:40 ve prospěch Paskova. Domácí utkání s Hranicemi je odloženo na konec listopadu a tak po odehrání osmi kol jsou chlapci na devátém místě ze třinácti družstev.
Muži začali v Klimkovicích výhrou 34:27, doma s ambiciózním Droždínem prohráli 29:36, ve Valašském Meziříčí těsně zvítězili 28:27. Doma s Hlučínem dlouho vedli, ale v závěru neudrželi vedení a podlehli soupeři 28:24. V Novém Jičíně, i když dali poměrně hodně branek, soupeř zvítězil  40:29 a v posledním utkání podzimu s Klimkovicemi  doma  zvítězil Paskov 21:19. Další mistrák začíná až na jaře koncem března. I když je tato soutěž spojena s Olomouckým a Zlínským krajem, přesto je málo účastníků pro soutěž. Naši muži jsou po sedmi odehraných kolech na třetím místě ze šesti účastníků. Podobný počet družstev je i ve druhé skupině této krajské soutěže. Tréninky mužů vede Kuča Radek.
Zimní přestávku, která začne počátkem prosince, vyplní družstva tréninky, přípravným utkáním  a účastí na turnajích. V měsíci prosinci pořádá Házená Paskov již tradiční dvě akce a to 14.12.2019 od 9.00hod. paskovského kapra, kde se představí naši nejmladší v turnajovém zápolení a ostatní družstva s domluvenými soupeři. A na Štěpána 26.12.2012 od 14.00hod akce na protažení po svátcích a to turnaj ve stolním tenise neregistrovaných hráčů. Na obě akce Vás srdečně zveme a závěrem všem přeje Házená Paskov v novém roce hodně zdraví, životní pohody a sportovního nadšení.

Jiří Štefek
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FLORBAL
Muži
Mužská kategorie, po loňském neúspěšném tažení za postupem, prošla značnou změnou. Tým má nové vedení a byl doplněn novými či staronovými posilami. Soupiska se rozrostla až na nevídaný počet sedmnácti hráčů. Zvýšila se také konkurence v bráně, kde aktuálně disponujeme třemi gólmany.
V tomto ročníku je cíl mužů jednoznačný - postup do vyšší soutěže! Výsledky prozatím nasvědčují tomu, že jsme na dobré cestě. Z šesti zápasů pouze jedna prohra, navíc velmi smolná. Držíme se tak v čele Moravskoslezského přeboru s dvoubodovým náskokem na druhý Jablunkov. Čekají nás však velmi těžká utkání, protože většina týmů v této lize hraje nevyzpytatelný florbal.
Pevně věříme v postup a uděláme pro něj vše, co bude v našich silách. Děkujeme za podporu fanouškům!

Pavel Růžička
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ŽENY
Ženská kategorie se pomalinku zvedá v tabulce. Zatím se ženám z osmi zápasů podařilo vyhrát pouze dvakrát a jednou remizovat. Ladies tedy mají na svém kontě prozatím 7 bodů. Utkání, která se florbalistkám nepodařila dotáhnout do vítězného konce, však skončila s rozdílem maximálně dvou branek a to s týmy, které jsou na prvních místech tabulky. O tom svědčí velká bojovnost v týmu. Ladies nedají nikomu nic zadarmo.  Nejnovější změnou je nový trenér Jakub Machu. Největším úskalím je malý počet hráček. Momentálně hrají ženy bez třech hráček, s kterými do sezóny počítaly. Pokud se zadaří, hrají ženy v počtu 9 +2 a naštěstí má družstvo dvě skvělé gólmanky, které tým drží. Velmi pozitivní však je, že nové hráčky přichází a celý tým si perfektně rozumí a florbalem se baví.  

Lucie Lokajová 
Příloha: florbal_zeny.jpg

Junioři
 V juniorech je to o poznání složitější, na soupisce máme málo hráčů a na zápasy nastupují kluci z dorostenců. Ale s tím se počítalo, neboť letošním cílem juniorů je postoupit z třetí ligy do druhé. A připraví tak půdu pro nynější dorostence, kteří si vedou velmi dobře. K samotné hře juniorů. Tato kategorie má za sebou čtyři utkání z čehož třikrát se radovali z výhry a to konkrétně nad týmy z Orlové, Poruby a Frýdku-Místku. Junioři se tedy nachází na 4. místě v tabulce. 

Vít Tichopád

Dorostenci 
Dorostencům se velmi daří, po odehraných šesti zápasech jsme v tabulce na prvním místě. První dva odehrané zápasy na domácí palubovce se podařily a nad Frýdkem-Místkem a Vítkovicemi jsme získali 6 bodu. Druhý duel se odehrál v Třinci. Zde jsme nastoupili v malém počtu 6+1, neboť nám kluci ulehli s chřipkou. I přesto se turnaj podařil, jelikož s Kopřivnicí jsme remízovali a nad domácím Třincem jsme zvítězili. Třetí odehraný zápas na Čeladné byl také stoprocentní. Výhry nad MVIL Ostrava a Slovan Havířov nás povzbudili do dalších zápasů. 

Vít Tichopád
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Starší žáci
Starší žáci po loňské nepovedené sezóně absolutně obměnili kádr a také očekávání. Vedle pár zkušených hráčů hraje celá řada mladších žáků a to i ti, kteří ještě v červnu patřili k elévům. Celá sezóna by měla pomoci k růstu právě těm mladým. Jistě, že fyzicky se těžko můžou srovnávat s o tři roky staršími protihráči, ale zvyknout si na rychlejší hru ve všech směrech, to jsou ty potřebné zkušenosti. A starší zkušení borci si můžou zahrát florbal bez velkého tlaku a stresu a můžou opravdu předvést své dovednosti.
Ačkoliv je důležitá souhra, přístup, nasazení a výsledky jsou až úplně v pozadí, právě ty jsou nečekaně skvělé. Z osmi zápasů celkem šest vítězství, a to většinou přesvědčivých, představuje výbornou vizitkou. Především první zápasy byly velmi bojovné a zodpovědně odehrané a to je pro tuto kategorii nejpodstatnější.

Mladší žáci
Do kategorie mladších žáků se letos přesunul ročník 2008, který si pomalu zvyká na větší hřiště a více hráčů. Od letošní sezóny je čeká pětkový florbal, doposud hráli trojkový florbal. Některým hráčům větší prostor na hřišti vyhovuje, aby zde uplatnili svoje kvality. Zaměřujeme se na individuální činnosti hráčů a svůj tréninkový prostor má i posilovací a kompenzační cvičení, pod vedením trenéra Lukáše Mihala, který přesně ví, kde mají naši hráči zabrat a kde povolit. Děti v této kategorii se zúčastnili tří turnajů, kdy jsme byli jednou první a dvakrát druzí a to s bilancí devíti výher, jedné remízy a dvou proher. Pokud budeme pracovat na tréninku tak jak máme, věřím tomu, že náš herní projev na hřišti bude lepší než doposud. 

Radim Volek

Elévi
Kategorie elévu vstoupila do nového ročníku s novými hráči, kdy ročník 2008, který se přesunul do kategorie mladších žáků, nahradil ročník 2010. Pomalu zapracováváme hráče do zápasového režimu. Některým to jde dobře, některým pomaleji, ale chce to být trpělivý, aby si vše sedlo, tak jak má. Základem je nevzdávat se, to že mi práce s hokejkou nejde tak, jak spoluhráči vedle mě, není až tak důležité. Vše je o tréninku, pokud budu trénovat a dávat pozor na to, co mi trenéři říkají, tak se budu zlepšovat. Pokud ovšem během tréninku mám potřebu vyrušovat, bavit se a nesledovat, co se děje na hřišti, tak se brzdím. Odehráli jsme tři turnaje, kdy jsme obsadili dvakrát první a jednou třetí místo. Zápasová bilance je deset výher a dvě prohry.

Radim Volek

Přípravka

Naše nejmladší kategorie vstoupila do florbalové sezóny úspěšně. Na turnaji v Kopřivnici třikrát vyhráli a to nad týmem Kopřivnice, Porubou a Ostravou. Prohra s Opavou nás stála prvenství. V sestavě jsme měli také nováčky, kteří si na turnaji zahráli poprvé a začali sbírat zkušenosti. Druhé místo nás velmi těší a přejeme našim nejmladším další úspěchy.

Vít Tichopád
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Svatováclavská minikopaná 2019 má své vítěze

Svátek nesvátek, stalo se již tradicí, že na Sv. Václava se uskutečnil v areálu ZŠ turnaj v minikopané.  Sluníčko se dívalo na výkony sedmi týmů, které hrály systém každý s každým s následným semifinálovým pavoukem. Zvláštností letošního 11. ročníku turnaje je, že všechny zápasy byly ukončeny v základní hrací době a nemusely se tak kopat penalty. Nejlépe si s turnajem poradil tým „Špek“ (David Štembírek, Lukáš Bezruč, Jakub Čmiel a Tomáš Golka), který po několika letech dosáhl opět na stupně nejvyšší, když ve finále porazili „Trupky“ (Hanka Kölblová, Radek a Tomáš Urbančík). Bronz si odnesli „Mazáci“ (Ondra, Tomáš a Matěj Lofítek) a bramborovou medaile tak zbyla na překvapení turnaje – benjamínky „Mě je to jedno“ (David Moroň, Ondra Lička, Matyáš Kresta). „Slavoj Šumbark“ i přes zranění hráče hned v prvním zápase to dotáhl na páté místo. Tým „Nevím“(Dominik Roman, Alex Mutina, Adam Vorbis) po krásné střele porazili loňské bronzové „Pieruni“ a mohli být na sebe pyšní.

Penalt jsme se i tak dočkali, a to především v boji o nejlepšího střelce, kdy Matyáše Krestu těsně přestřelil Radek Urbančík.  Autorem nejrychlejší branky – 4s – byl Marek Raška.
Ceny vítězům i občerstvení pro všechny účastníky darovala MO ČSSD Paskov.   

Kristýna Šircová
Příloha: minikopana01.jpg, minikopana02.jpg, minikopana03.jpg, minikopana04.jpg, minikopana05.jpg
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STOLNÍ TENIS

Začátek nové sezony
Koncem srpna jsme začali s pravidelnými tréninky. Účast na trénincích byla nedostatečná. Žáci a dorostenci chodili pravidelně. Horší to bylo s účastí dospělých. Ti chodili jen sporadicky. 

Poslední zářijový víkend jsme už zahájili sezónu prvními utkání. Kvůli odchodu několika hráčů jsme přihlásili do soutěží o jedno družstvo méně než jsme měli v minulé sezoně. „C“ družstvo hraje okresní soutěž 2. třídy. V základní sestavě by mělo družstvo nastupovat ve složení: Aleš Matýsek, Zdeněk Manda, Roman Polomíček a Petr Forgač. Petr Forgač však doposud o sobě nedal vědět. Matýsek má zdravotní problémy, nastoupil jen v jednom utkání. Polomíček ve 4. kole utrpěl svalové zranění a od té doby je tak mimo hru. Počítali jsme se startem Marka Pohanky, který měl být 5. hráčem základu. Bohužel se pro letošní sezonu omluvil ze studijních důvodů. Velmi nám chybí jak v utkáních, tak na trénincích. Z výše uvedených důvodů se C-čku zatím nepodařilo získat žádné body. V utkáních nastupujeme max. se dvěma hráči ze základní sestavy. Družstvo doplňují dorostenci Viktor Michna a Petr Pajma. Hraje také Vláďa Rundt, který je vedoucím družstva a zároveň „kočím“. Při trvalé absenci Matýska a Polomíčka pak necháváme hrát a získávat zkušenosti žáky. Zatím si zahráli David Gančarčík a Václav Matěj. Nejlepší výsledky dosahovali Viky a Zdena, úspěšnost mají 40 %. Druhým  je Aleš, úspěšnost má 33 %. Dalším v pořadí je Roman, který má úspěšnost 22 %. Nikomu dalšímu z týmu se již nepodařilo vyhrát.

V okresním přeboru nás reprezentuje „B“ družstvo. Základní sestavu tvoří: Michal Novák, Pavel Němčík, Petr Michna a Ivo Michna. Hrát mohou dále dle potřeby prakticky všichni hráči C-čka. Po počáteční nejistotě a po zlepšení tréninkové morálky se družstvo zkonsolidovalo a podává vyrovnané výkony. Přispívá k tomu určitě i fakt, že nastupovali ke každému utkání v základní, tedy v nejsilnější možné sestavě. Patří mu z našich týmů nejlepší, 5 místo v tabulce. Mají stejně bodů jako tým na 4. místě a  o dva body více než týmy na 6. a 7. místě.  Po 7. kolech mají bilanci: tři vítězství, dvě remízy a dvě porážky. Na pozici jedničky týmu se usadil Míša s úspěšností 77 %. Na druhé místo se probojoval Péťa, má úspěšnost 67 %. Na třetí místo klesl Pavlík, jeho úspěšnost je přesně 50 %. Čtvrtým zůstává Ivoš s úspěšností 22 %.

Základní sestavu A-čka, které hraje v krajské soutěži 1. třídy, tvoří: Lukáš Vojtek, Roman Poloch, Dan Valenta a Ivo Taichman. Nesestoupit dostalo za úkol před zahájením soutěže toto družstvo. K tomuto cíli zatím spěje. Dva nejlepší hráči nemohou nastupovat v každém kole. Vytipovali jsme ale utkání, ve kterých by měli nastoupit. Až na jednu výjimku se to zatím daří. Jejich velkou nevýhodou je neúčast na trénincích. Projevuje se to hlavně v začátcích utkání. Po sedmi odehraných kolech máme dvě výhry, jednu remízu a čtyři porážky. V tabulce figurujeme na 8. místě. Bod nám schází na 7. místo. Máme ale jen o bod více než dva naši pronásledovatelé. Nasazený trend musíme potvrdit v dalších utkáních. Pozici jedničky v týmu si udržuje Lukáš, má úspěšnost 62 %. Na druhé místo se vyšvihl Dan s úspěšností 50 %. Vzestup své výkonnosti prokázal Míša. Jeho úspěšnost 42 % je o téměř  20 % vyšší než v minulém roce. Roman má zatím úspěšnost jen 38 %. Ivo hrál jen jedno utkání a má 25 %. 

Kromě dvou žáků, kteří si zahráli OS2, máme v tréninku ještě několik dalších. S nimi se zúčastňujeme okresních bodovacích turnajů mládeže, pořádaných Okresním svazem stolního tenisu. 
Velkého úspěchu dosáhli dva naši hráči na Okresních přeborech jednotlivců. Konaly se 28. října v nové hale v Bystřici nad Olší. Přeborů se zúčastnilo 20 startujících. Nestartoval nikdo z ligových oddílů, hráli jen hráči z divizních celků a i nižších soutěží. Naši dva hráči, Míša Novák a Lukáš Vojtek, vyhráli postupně své zápasy ve skupinách i v „pavouku“. Dostali se do finále, hráli jej proti sobě. Vyhrál s přehledem Lukáš a získal titul Okresního přeborníka. Čtyřhru hráli spolu, nenašli přemožitele. Oba tak získali titul Okresního přeborníka. K tomuto úspěchu, za vzornou reprezentaci, jim blahopřál i starosta města pan Petr Baďura.

Miloslav Valenta
Příloha: pingpong02.jpg (popisek k fotce: Na snímku jsou od leva domácí Vojtek a Novák. Na druhé straně hostující hráči Adamczyk a Sionkala. Vojtek a Novák jsou čerství přeborníci okresu Frýdek Místek ve čtyřhře.)
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